Mamas-rFood KFT Sajoszentpéter Kossuth L. 99.

ALT.1.(11-1%)-A

Tej(2)
Fonott kismakos(1-2)

Tea gyiimolcsos
Kenomajas-sertés(8)

2023.11.27 ~2023.12.07
SZERDA

Karamellastej(2)
Delma - multivitaminos

Repeta Win

@i Szoftver
CSUTORTOK

Tea gyiimolcsos
Hiiskrém snidlingess(2-10)

PENTEK

Tea gyiimolcsos
Soproni felvagott(2-8-10)

Paprika tv csaszsarzsemile(1) Kenyér-korpas(1-8) Delma - multivitaminos
Kenyér-korpds(1-8) Paradicsom
Kenyér-korpds(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)MUSTAR( TEJ(2)GLUTEN(li(S))ZOJA(S)MUSTAR(I
10)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuj
218 9 6 29 1,0 2 0| 294 8 5 50 1,4 2 21| 338 11 10 48 0,8 3 16| 310 9 7 50 1,5 2 21 360 12 12 51 1,5 3 2
Daragaluskaleves(1-3) Lebbencsleves(1-3) Csontleves(1-3) siitotokkrémleves(1-2) Babgulyas(4-11)
Paradicsomos kaposzta(1) Mézes-mustdros csirke(10-2) Fott sertéshiis Levesgyongy(1-2-3) Kenyér-korpds(1-8)
Siiltkolbasz(2-8-10) Parolt rizs Fott burgonya 1/2 adag Frankfurti sertéstokdany Sajtos-tejfolos spagetti(1-3-2)
Kenyér-fozelékhez(1-8) soéskamartas(2-1) Bulgur(1-2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)TOJAS(3) | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)MUSTAR( TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)TOJAS(3)
MUSTAR(10) 10) ZELLER(4)S02(11)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuklfkcal F Zs Sz Sé6 T.zs Cu;
659 24 26 76 3,6 9 20| 709 34 26 76 1,6 6 6| 472 24 12 55 0,6 5 17| 853 31 40 86 2,9 11 7 917 47 27 116 2,4 8
Fokhagymas felvagott(8) Kifli tejes(1-2) Vajkrém natur(2) Kopé felvagott(8) Pogdcsa - tepertos(1-2-3-5)
Delma - multivitaminos Kockasajt(2) Retek Delma - multivitaminos
Uborka friss Kenyér-korpds(1-8) Kenyér-korpds(1-8)
Kenyér-korpds(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN (1)TOJAS (3)SZEZAM
MAG(5)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Culecal F 2Zs Sz S6 T.zs Cu]
246 10 9 30 1,5 3 1| 175 6 4 28 0,5 2 2 239 7 9 30 1,2 4 1 215 10 7 30 1,4 3 312 8 14 38 0,5 O
Eteleink az Osszetevdéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !
* T.Zs = Telitett zsirsav * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



