Mamas-rFood KFT Sajoszentpéter Kossuth L. 99.

6voDA(4-6) - 0 2024.06.17 -2024.06.21 A szoftver J25-Het
SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Tej(2) Tea gyiimolcsos Tejeskavé(2) Tea csipkebogyés Tea gyiimdlcsos
Gabonagolyé(1-2-7-8-9) Parizsi - baromfi Briés(1-2-3) Korozott juhtiirés(2) Majusi felvagott(8)
Delma - multivitaminos Lilahagyma Paprika tv
Retek Kenyér-korpds(1-8) Kenyér-korpas(1-8)
Kenyér-korpds(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)DIOFELE(9 GLUTEN (1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TE]J(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) GLUTEN (1)SZOJA(8)
YMOGYORO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cu]
144 6 3 23 0,3 2 6| 357 914 46 1,6 5 21| 341 11 8 59 0,5 4 25| 255 8 2 47 0,8 1 21 278 8 6 45 1,2 1 2

Lebbencsleves(1-3) Sajtkrémieves(2-1) Tarkonyos zoldségleves(1-3) GQyiimdoicsleves(2) Majgaluskaleves(3-1)
Zoldbabfézelék(1-2) Levesgyéngy(1-2-3) Bolognai spagetti(1-3) Paprikds burgonya Mogyorékrémes
Grill virsli(8) Mexikéi csirkemellragu(1) Sajtszérat(2) kolbdsszal(2-8-10) gombéc(1-2-3-7-8-9)
Kenyér-fozelékhez(1-8) Parolt rizs Kenyér-fézelékhez(1-8)
Csemege uborka
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(| TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)TOJAS(3)

10) DIOFELE(9)MOGYORO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6é T.zs Cu:
416 17 18 44 2,7 6 4| 629 26 30 60 2,5 10 0| 588 27 27 56 2,1 6 5 790 19 34 84 2,3 11 11 531 1521 72 2,1 3 1

Kenomajas-sertés(8) Kifli tejes(1-2) Sonka-pizza(8) Fokhagymas felvagott(8) Sajtos stangli(1-2-3)
Paradicsom Kockasajt(2) Delma - multivitaminos Delma - multivitaminos
Kenyér-korpds(1-8) GQyiimaolcs Uborka friss Kenyér-korpds(1-8)
Kenyér-korpds(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1) GLUTEN (1)SZOJA(8) GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
186 7 5 26 1,3 2 1| 191 6 4 31 0,5 2 2| 200 10 6 25 1,4 2 1 218 8 9 25 1,3 3 231 512 26 1,3 O

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



